
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа № 8» 

 

УТВЕРЖДАЮ:  
Директор МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 8»  

 

 

                                        Е.В.Попова  

 

 

Приказ от 30.08.2024 г. № 234  

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2024 – 2025 учебный год 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, и формы 

промежуточной аттестации обучающихся согласно Пункту 22 Статьи 2 Федерального 

закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, N 53, ст. 7598). 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для изучения по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных 

представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках 

которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). Порядок и реализация 

индивидуальных учебных планов представлены в локальном акте образовательной 

организации. 

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

"Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "Информатика", 



"История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая 

культура", "Основы безопасности и защиты Родины" и предусматривает изучение не 

менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного плана 

технологического, социально-экономического и гуманитарного профиля «Класс МВД»  

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Обучение ведется на русском языке, по 6-дневной учебной неделе. Количество 

учебных занятий за 2 года обучения составляет ___2516____ часов.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Гуманитарного профиля «Полицейский класс» по ФОП СОО 

10-11 класс 

 

Предметные области Предметы 
Уровень 

изучения 

Количество часов в 

неделю/ в год             
Всего в 

неделю/в год 
10 11 

Обязательная часть 
б - баз.у - 

угл. 

  

В 

неде
лю 

В год 

В 

недел
ю 

В год 
В 

неделю 
В год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 68 2 68 4 136 

Литература 
Б 

3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 
3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 
2 68 2 68 4 136 

Геометрия Б 2 68 2 68 4 136 

Вероятность и статистика Б 1 34 1 34 2 68 

Информатика Б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4 136 4 136 8 272 

Обществознание У 4 136 4 136 8 272 

География Б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 
2 68 2 68 4 136 

Химия Б 
1 34 1 34 2 68 

Биология Б 
1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура Б 
2 68 2 68 4 

136 

 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 
1 34 1 34 2 68 

 
Индивидуальный проект  

1 34 1 34 2 68 

Итого (обязательная часть):   31 1054 31 1054 62 2108 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

Право. Основы правовой 

культуры 
к 2 68 2 68 4 136 

Семьеведение 
к 

1 34 1 34 2 68 

НВП 
к 

1 34 1 34 2 68 

 Курс «Практикум по 

математике» 
к 

0,5 17 0,5 17 1 34 

 Курс «Практикум по 

русскому языку» 
к 

0,5 17 0,5 17 1 34 

 Курс «Психология общения» 
к 

1 17 1 17 2 68 

Итого (часть , формируемая участниками 

образовательных отношений): 
  6 204 6 204 12 408 

Максимально допустимая недельная нагрузка   37  37  1258 2516 

      
Не менее 2170 – не 

более 2516 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Технологический (инженерный) профиль 

10-11 класс 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Предметы 

Уровен

ь 

изучен

ия 

Количество часов в 

неделю/ в год             
Всего в 

неделю/в год 
10 11 

Обязательная часть 
б - баз.      

у - угл. 

  

В 

неде
лю 

В год 

В 

недел
ю 

В год 
В 

неделю 
В год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык б 2 68 2 68 4 136 

Литература б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
у 4 136 4 136 8 272 

Геометрия у 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и статистика у 1 34 1 34 2 68 

Информатика б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-научные 

предметы 

История б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание б 2 68 2 68 4 136 

География б 1 34 1 34 2 68 

Естественно-

научные предметы 

Физика у 5 170 5 170 10 340 

Химия б 1 34 1 34 2 68 

Биология б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура 
б 2 68 2 68 4 

136 

 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
б 1 34 1 34 2 68 

 Индивидуальный проект  1 34 1 34 2 68 

Итого (обязательная часть):   33 1122 33 1122 66 2244 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

Методы решения физических 

задач 
к 1 34 1 34 2 68 

Семьеведение к 1 17 1 17 2 68 

Человек в обществе к 0,5 17 0,5 17 1 34 

Практикум по русскому 

языку 
к 0,5 17 0,5 17 1 34 

Избранные вопросы 

математики 
к 0,5 17 0,5 17 1 34 

Техническое черчение к 0,5 17 0,5 17 1 34 

Итого (часть , формируемая участниками 

образовательных отношений): 
  4 136 4 136 8 272 

Максимально допустимая недельная нагрузка   37  37  74 2516 

      
Не менее 2170 – не 

более 2516 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Социально-экономический профиль 

 

10-11 класс 

 

Предметные области Предметы 

Уровен

ь 

изучен

ия 

Количество часов в 

неделю/ в год             
Всего в 

неделю/в год 
10 11 

Обязательная часть 
б - баз.      

у - угл. 

  

В 

неде

лю 

В год 

В 

недел

ю 

В год 
В 
неделю 

В год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык б 2 68 2 68 4 136 

Литература б 3 102 3 102 6 204 

Иностранные языки Иностранный язык б 3 102 3 102 6 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
у 4 136 4 136 8 272 

Геометрия у 3 102 3 102 6 204 

Вероятность и статистика у 1 34 1 34 2 68 

Информатика б 1 34 1 34 2 68 

Общественно-

научные предметы 

История б 2 68 2 68 4 136 

Обществознание б 2 68 2 68 4 136 

География у 3 102 3 102 6 204 

Естественно-

научные предметы 

Физика б 2 68 2 68 4 136 

Химия б 1 34 1 34 2 68 

Биология б 1 34 1 34 2 68 

Физическая культура Физическая культура 
б 2 68 2 68 4 

136 

 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
б 1 34 1 34 2 68 

 Индивидуальный проект  1 34 1 34 2 68 

Итого (обязательная часть):   32 1088 32 1088 64 2176 

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

обучающихся 

Право. Основы правовой 

культуры 
к 2 68 2 68 4 136 

Курс «Экономика» к 0,5 17 0.5 17 1 34 

Семьеведение к 1 17 1 17 2 34 

 Решения задач повышенного 

уровня сложности 
к 0,5 17 0,5 17 1 34 

Практикум по русскому 

языку 
к - - 1 34 1 34 

Итого (часть , формируемая участниками 

образовательных отношений): 
  4 136 5 170 9 306 

Максимально допустимая недельная нагрузка   36  37  73 2482 

       

Не менее 

2170 – не 

более 

2516 
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